
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Рубцовский институт (филиал) федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования  

«Алтайский государственный университет» 

 

Центр повышения квалификации и развития профессиональных компетенций 

«Управление, оценка и право» 

(Кафедра Государственного и муниципального управления и Права) 

 

Утверждено: 

решением ученого совета Рубцовского  

института (филиала) АлтГУ 

протокол № 8 от 11.02.2026 г. 
 

 

 

ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

 

«Семейные и наследственные отношения: проблемы правового 

регулирования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рубцовск 

 2026 

 



2 

 

Программа рассмотрена и одобрена на заседании ученого совета Рубцовского  

института (филиала) АлтГУ, протокол № 8 от «11» февраля 2026 г. 

 

 

 

Заместитель директора по учебной работе    О.Г. Голева 

 

 

 

Директор  

Рубцовского института (филиала) АлтГУ     Н.Н. Камышникова 

 
 

Заведующий выпускающей кафедры     О.Г. Голева 
 

 

Руководитель Центра        О.И. Овчарова 

 

 

Разработчик         А.А. Ивахненко  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ .................................................................. 4 

1.1. Цель реализации программы .............................................................................................. 4 

1.2. Планируемые результаты обучения .................................................................................. 4 

1.3. Категория слушателей ........................................................................................................ 5 

1.4. Трудоемкость обучения ...................................................................................................... 5 

1.5. Форма обучения ................................................................................................................... 5 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ........................................................................................... 5 

2.1. Учебный план программы повышения квалификации .................................................... 5 

2.3. Календарный учебный график ........................................................................................... 7 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ (ОРГАНИЗАЦИОННО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ) ................................................................................................................ 8 

3.1. Материально-технические условия ................................................................................... 8 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы ............................. 8 

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ......................................................... 9 

5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ ........................................................................................................ 9 

 

  



4 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Цель реализации программы  

Целью изучения программы является: получение компетенций и развитие навыков, 

требующихся для решения вопросов личных неимущественных и имущественных 

отношений в семье и в связи с наследованием имущества; формирование у слушателей 

комплексного представления о законодательной  базе, регулирующей семейные и 

наследственные отношения, исследование судебной практики по данным делам. 

По окончанию обучения слушатели:  

- обретут знания в области основных понятий и институтов семейного и 

наследственного права;  

- изучат основные российские правовые акты, формирующие у слушателей 

системное представление о семейных и наследственных правоотношениях, правовых 

нормах, регулирующих эти отношения, как предпосылок для правильного выбора 

типовых методов и способов выполнения профессиональных задач, оценки их 

эффективности и качества; 

- овладеют навыками применения приобретенных знаний применительно к 

практической деятельности по оказанию юридической помощи для правильной 

реализации норм материального и процессуального права в целях защиты прав и 

законных интересов участников правоотношений;  

- овладеют навыками изучения, осмысления и анализа правоприменительной и 

судебной практики; 

 - обретут навыки публичных выступлений. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

Программа включает анализ различных правовых документов, рассмотрение 

кейсов, обсуждение этических и социальных аспектов, связанных с семейным и 

наследственным правом. Упор делается на практические навыки, такие как оформление 

брачных контрактов, ведение дел о расторжении брака и о наследовании, раздел 

имущества, алиментные обязательства. Особое внимание уделяется вопросам материнства 

и отцовства, реализации родительских прав, а также защиты интересов детей, проблемам 

реализации наследственных прав. 

 В результате освоения программы слушатель должен: 

 Знать:  

-законодательство Российской Федерации и нормативно-правовые документы в 

области профессиональной деятельности;  

- основные принципы регулирования семейных и наследственных отношений; 

-  нормативные правовые нормы, регулирующие порядок реализации и защиты 

прав субъектов семейных правоотношений; 

-  условия и порядок заключения и прекращения брака;  

-  особенности регулирования имущественных правоотношений супругов, в том 

числе с помощью брачного договора;  

-  особенности регулирования вопросов материнства и отцовства, в том числе в 

судебном порядке;  

- права и обязанности родителей, алиментные обязательства; 

Уметь:  

- оперировать понятиями современного российского семейного и наследственного 

права; 

- находить несколько вариантов разрешения возникающих вопросов и принимать 

правильное и обоснованное нормами права решение;   

Владеть:  
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- навыками анализа конкретной правовой ситуации и принятия решения в 

соответствии с законом;  

- навыками анализа различных документов, при осуществлении деятельности, 

связанной с реализацией и защитой субъективных прав участников семейных и 

наследственных отношений; 

- методикой отбора необходимых для решения практических задач нормативных 

правовых актов; 

- терминологией и основными понятиями, используемыми в семейном и 

гражданском законодательстве;  

 

1.3. Категория слушателей  

К освоению курса допускаются лица, имеющие высшее или среднее 

профессиональное образование.  

 

1.4. Трудоемкость обучения 

Трудоемкость освоения программы составляет 20 часов и включает все виды 

контактной и самостоятельной работы, а также промежуточной аттестации.  

 

1.5. Форма обучения  

Очная, возможна реализация программы частично по индивидуальной траектории 

обучения.  

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Учебный план программы повышения квалификации  

№ 

п/п 
Наименование учебной дисциплины 

Контактная работа, 

час 
Сам. 

работа 
Лек. Лаб. Пр. 

1 Семейные правоотношения 

1.1 Семейное право в системе российского права. Понятие 

семьи, семейных правоотношений. Защита семейных прав. 

Родство.  

1 - 1 - 

1.2 Брак. Прекращение брака – основания, порядок, 

последствия.  
1 - 1 - 

1.3 Признание брака недействительным. Особенности 

судебной практики.  
1 - 1 - 

1.4 Понятие имущественных отношений в семье, их виды. 

Законный и договорный режим имущества супругов. 

Раздел имущества. Ответственность супругов по 

обязательствам. 

1 - 1 - 

1.5 Установление происхождения детей. 1 - 1 - 

1.6 Алиментные обязательства членов семьи: право на 

получение содержания несовершеннолетними детьми, 

нетрудоспособными родителями и супругами. 

1 - 1 - 

2 Наследственные правоотношения 

2.1 Наследственные правоотношения. Наследование. 

Открытие наследства. Лица, которые могут призываться к 

наследованию. 

1 - 1 - 

2.2 Наследование по завещанию. Практика составления 

завещания. Законодательные новеллы. 
1 - 1 - 

2.3 Наследование по закону. Круг наследников по закону. 

Имущественные права пережившего супруга.  
1 - 1 - 
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2.4 Приобретение наследства. Проблемы, возникающие в 

нотариальной практике при выдаче свидетельства о праве 

на наследство. Ответственность наследников по долгам 

наследодателя 

1 - 1 - 

Итого за весь курс, час 10 - 10 - 

Промежуточная аттестация зачет 

Итого, час 20 

 

2.2. Учебно-тематический план  

Раздел 1. Семейные правоотношения (12 часов) 

Тема 1.1. Семейное право в системе российского права. Понятие семьи, семейных 

правоотношений. Защита семейных прав. Родство (2 часа) 

Понятие семьи и семейных правоотношений. Функции семьи. Методы правового 

регулирования семейных правоотношений. Свойства, специфика, классификация, 

дифференциация семейных правоотношений. Субъекты семейных правоотношений. 

Родство, свойство, их юридическое значение. Понятие семейных прав и обязанностей. 

Пределы осуществления семейных прав. Защита семейных прав. Меры ответственности в 

семейном праве. Осуществление семейных прав и исполнение семейных обязанностей. 

Формы защиты семейных прав. Органы, осуществляющие защиту семейных прав. 

 

Тема 1.2 Брак. Прекращение брака – основания, порядок, последствия (2 часа) 

Понятие брака по семейному законодательству. Условия вступления в брак. 

Брачный возраст. Снижение брачного возраста. Обстоятельства, препятствующие 

заключению брака. Порядок заключения брака. Заключение брака между гражданами РФ, 

а также с гражданами иностранного государства и лицами без гражданства. Медицинское 

обследование лиц, вступающих в брак. Основания прекращения брака. Расторжение брака 

в органах ЗАГС и в суде. Последствия прекращения брака. 

 

Тема 1.3. Признание брака недействительным. Особенности судебной практики (2 

часа) 

Понятие недействительности брака. Основания и правовые последствия признания 

брака недействительным. Последствия признания брака недействительным. 

Обстоятельства, устраняющие недействительность брака. Лица, имеющие право требовать 

признания брака недействительным. Особенности судебной практики. 

 

Тема 1.4. Понятие имущественных отношений в семье, их виды. Законный и 

договорный режим имущества супругов. Раздел имущества. Ответственность супругов по 

обязательствам (2 часа) 

Имущественные права и обязанности супругов. Законный режим имущества 

супругов. Совместная собственность супругов, их участие во владении, пользовании и 

распоряжении общим имуществом. Имущество, являющееся собственностью каждого из 

супругов. Раздел общего имущества супругов, определение долей. Договорный режим 

имущества супругов. Заключение и содержание брачного договора. Форма и содержание 

брачного договора. Порядок и условия изменения и расторжения брачного договора, 

признание его недействительным. Ответственность супругов по обязательствам. 

 

Тема 1.5 Установление происхождения детей (2 часа) 

Основания возникновения прав и обязанностей родителей и детей. Установление 

происхождения ребенка органами ЗАГС. Установление материнства. Презумпция 

отцовства. Порядок добровольного установления отцовства. Установление отцовства в 

судебном порядке. Оспаривание отцовства. 
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Тема 1.6 Алиментные обязательства членов семьи: право на получение содержания 

несовершеннолетними детьми, нетрудоспособными родителями и супругами (2 часа) 

Алиментные обязательства супругов и бывших супругов. Основания взыскания и 

размер алиментов на супругов и бывших супругов по решению суда. Освобождение 

супруга от обязанности по содержанию другого супруга и ограничение этой обязанности 

сроком. Соглашение об уплате алиментов. Взыскание алиментов на несовершеннолетних 

детей на основании судебного приказа. Взыскание алиментов по решению суда. 

Обязанность администрации организации удерживать алименты. Обязанности 

совершеннолетних детей по содержанию родителей. Размер взыскиваемых алиментов. 

Освобождение детей от обязанности по содержанию своих нетрудоспособных, 

нуждающихся в помощи родителей. Изменение установленного судом размера алиментов 

и освобождение от уплаты алиментов. прекращение алиментных обязательств. 

 

Раздел 2. Наследственные правоотношения (8 часов) 

Тема 2.1. Наследственные правоотношения. Наследование. Открытие наследства. 

Лица, которые могут призываться к наследованию (2 часа) 

Понятие наследственного права. История развития и становления института 

наследования в Российской Федерации. Правовое регулирование наследственных 

отношений. Понятие и основания наследования. Понятие наследства. Открытие 

наследства. Время и место открытия наследства. Понятие наследственного 

правопреемства. Наследник и наследодатель. Лица, которые могут призываться к 

наследованию. Недостойные наследники. 

 

Тема 2.2. Наследование по завещанию. Практика составления завещания. 

Законодательные новеллы (2 часа) 

Понятие завещания. Содержание завещания. Форма и порядок совершения 

завещания. Закрытое завещание. Завещания, приравниваемые к нотариально 

удостоверенным завещаниям. Завещание в чрезвычайных обстоятельствах. Отмена и 

изменение завещания. Недействительность завещания. Исполнение завещания. 

Завещательный отказ. Завещательное возложение. Толкование завещания. Завещательные 

распоряжения правами на денежные средства в банках. Законодательные новеллы – 

совместное завещание супругов, наследственный договор. 

 

Тема 2.3 Наследование по закону. Круг наследников по закону. Имущественные 

права пережившего супруга (2 часа) 

Понятие и принципы наследования по закону. Наследники первой очереди. 

Наследники второй и последующих очередей. Определение степени родства. Призвание к 

наследованию нетрудоспособных иждивенцев. Наследование по праву представления. 

Право на обязательную долю в наследстве. Права супруга при наследовании. Понятие 

выморочного имущества. Порядок наследования выморочного имущества. 

 

Тема 2.4 Приобретение наследства. Проблемы, возникающие в нотариальной 

практике при выдаче свидетельства о праве на наследство. Ответственность наследников 

по долгам наследодателя (2 часа) 

Принятие наследства. Приобретение общей собственности наследниками. Срок для 

принятия наследства. Фактическое принятие наследства. Наследственная трансмиссия. 

Отказ от наследства. Свидетельство о праве на наследство. Раздел наследственного 

имущества Ответственность наследника по долгам наследодателя. 

 

2.3. Календарный учебный график 

Календарный учебный график представлен в виде расписания, размещается на 

сайте образовательной организации. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ (ОРГАНИЗАЦИОННО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ) 

 

3.1. Материально-технические условия  

Учебный процесс полностью обеспечен материально-технической базой в виде 

помещений, включающих учебные аудитории для проведения учебных занятий, 

предусмотренных программой, оснащенные оборудованием и техническими средствами 

обучения.  

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются необходимые наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие 

тематические иллюстрации. Помещения для самостоятельной работы обучающихся 

оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду института. 

Рубцовский институт (филиал) ФГБОУ ВО «Алтайский государственный университет» 

обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства.  

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы  

3.2.1. Основная литература:  

1. Ульбашев, А. Х. Семейное право: учебник для вузов / А.Х. Ульбашев. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 192 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-22048-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/600664 

2. Корнеева, И.Л. Наследственное право: учебник и практикум для вузов / И.Л. 

Корнеева. — 6-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 184 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-15982-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/558719 

 

3.2.2. Дополнительная литература:  

1. Агапов, С.В. Семейное право: учебник и практикум для вузов / С.В. Агапов. — 

2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 208 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15981-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583381 

2. Альбов, А.П. Наследственное право: учебник и практикум для вузов / А.П. 

Альбов, С.В. Николюкин. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 184 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11067-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  https://urait.ru/bcode/585159 

 

3.2.3. Базы данных, Интернет-ресурсы, информационно-справочные и поисковые 

системы:  

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека On-line» 

[Электронный ресурс]. - М.: Издательство «Директ-Медиа». - Режим доступа: 

http://www.biblioclub.ru . 

2. Электронно-библиотечная система Издательство «Лань» [Электронный ресурс]. - 

СПб.: Издательство Лань. - Режим доступа: https://e.lanbook.com/.  

3. Электронно-библиотечная система издательства «Юрайт» [Электронный ресурс]. 

– М.: ООО «Электронное изд-во Юрайт». – Режим доступа: 

https://www.biblioonline.ru/about . 

4. Электронная библиотечная система Алтайского государственного университета 

[Электронный ресурс]. – Барнаул. – Режим доступа: http://elibrary.asu.ru/ . 

https://urait.ru/bcode/600664
https://urait.ru/bcode/558719
https://urait.ru/bcode/583381
https://urait.ru/bcode/585159
https://e.lanbook.com/
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 5. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: 

информационно-аналитический портал в области науки, технологии, медицины и 

образования. – М.: ООО Научная электронная библиотека. – Режим доступа: 

https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp.  

6. Электронная библиотечная система «Консультант студента» [Электронный 

ресурс]. – М.: ООО «Политехресурс». – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/.  

7. Поисковые системы: Google, Yandex, Rambler.  

 

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

Оценка качества освоения программы проводится в формах внутреннего 

мониторинга и внешней независимой оценки. Внешняя система оценки качества 

образовательной деятельности осуществляется в рамках процедуры государственной 

аккредитации и профессионально-общественной аккредитации, проводимой 

работодателями, их объединениями, а также уполномоченными ими организациями. 

Внутренняя система оценки качества образовательной деятельности устанавливает общие 

требования к планированию, организации и проведению внутренней независимой оценки 

и мониторинга качества образования в Институте по образовательным программам 

дополнительного профессионального образования.  

Зачет является промежуточной аттестацией по программе повышения 

квалификации.  

На зачете обучающиеся должны показать умение использовать знания, полученные 

на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной подготовки. Зачет проводится в устной 

форме. На подготовку ответа отводится 35 минут.  

Критерии оценивания: «Зачтено» - слушателем дан ответ на все вопросы и задания, 

свидетельствующий в основном о знании предмета изучаемой дисциплины, 

отличающийся достаточной глубиной и полнотой раскрытия темы, знанием основных 

вопросов теории, достаточным умением давать аргументированные ответы и приводить 

примеры. Допускается несколько ошибок в содержании ответа.  

«Не зачтено» - слушателем дан ответ, который содержит ряд серьезных 

неточностей, обнаруживающий незнание изучаемой предметной области, отличающийся 

неглубоким раскрытием темы, незнанием основных вопросов теории.  

 

5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ  

Обеспечение программы осуществляется преподавательским составом Института, а 

также ведущими специалистами предприятий и организаций. 

https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp
http://www.studentlibrary.ru/

